
 

NOTICE

ANSM - Mis à jour le : 03/08/2011

Dénomination du médicament

VISIODOSE, collyre en récipient unidose

Gluconate de chlorhexidine, Chlorhydrate de phényléphrine

Encadré

Veuillez lire attentivement cette notice avant d'utiliser ce médicament. Elle contient des informations
importantes pour votre traitement.

Si vous avez d'autres questions, si vous avez un doute, demandez plus d'informations à votre médecin ou à votre
pharmacien.

·         Gardez cette notice, vous pourriez avoir besoin de la relire.

·         Si vous avez besoin de plus d'informations et de conseils, adressez-vous à votre pharmacien.

·         Si les symptômes s'aggravent ou persistent, consultez un médecin.

·         Si vous remarquez des effets indésirables non mentionnés dans cette notice, ou si vous ressentez un des
effets mentionnés comme étant grave, veuillez en informer votre médecin ou votre pharmacien.
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1. QU'EST-CE QUE VISIODOSE, collyre en récipient unidose ET DANS QUELS CAS EST-IL UTILISE ?

Classe pharmacothérapeutique

ANTISEPTIQUE/VASOCONSTRICTEUR A USAGE OPHTALMIQUE

(S: organes sensoriels)

Indications thérapeutiques



Ce médicament est indiqué pour soulager les irritations oculaires.

2. QUELLES SONT LES INFORMATIONS A CONNAITRE AVANT D'UTILISER VISIODOSE, collyre en récipient
unidose ?

Liste des informations nécessaires avant la prise du médicament

Sans objet.

Contre-indications

N'utilisez jamais VISIODOSE, collyre en récipient unidose dans les cas suivants:

·         antécédents d'allergie à l'un des constituants du collyre (notamment à la chlorhexidine),

·         risque de glaucome par fermeture de l'angle (augmentation de la pression à l'intérieur de l'œil).

·         En association avec la pseudoéphédrine, la phénylpropanolamine, l'éphédrine, et le méthylphénidate.

Ce médicament ne doit généralement pas être utilisé:

·         Pendant le premier trimestre de la grossesse ni en cas d'allaitement.

·         En cas de traitement par la bromocriptine, certains antidépresseurs: iproniazide et nialamide (IMAO non
sélectifs).

EN CAS DE DOUTE, IL EST INDISPENSABLE DE DEMANDER L'AVIS DE VOTRE MEDECIN OU DE VOTRE
PHARMACIEN

Précautions d'emploi ; mises en garde spéciales

Faites attention avec VISIODOSE, collyre en récipient unidose:

Mises en garde spéciales

Ne pas injecter, ne pas avaler

Le collyre ne doit pas être administré en injection péri- ou intraoculaire.

En cas d'allergie, arrêtez le traitement.

La rougeur de l'œil peut traduire une maladie de l'œil parfois grave et nécessite un examen médical oculaire très
rapidement.

En cas d'apparition de symptômes anormaux après instillation (rougeur, douleur, troubles de la vision), arrêter le
traitement et consulter votre médecin.

EN CAS DE DOUTE NE PAS HESITER A DEMANDER L'AVIS DE VOTRE MEDECIN OU DE VOTRE
PHARMACIEN.

Précautions d'emploi

Si vous êtes hypertendu, atteint d'une affection cardiaque ou d'une hyperthyroïdie, avertissez votre médecin.

N'utilisez pas de façon prolongée (plus de 3 jours): en cas de persistance des symptômes au delà de 3 jours ou



d'aggravation des symptômes: CONSULTEZ VOTRE MEDECIN.

Respectez la posologie indiquée: pris en quantité importante ou de façon répétée, ce médicament peut entraîner
une rougeur de l'œil.

Porteurs de lentilles de contact:

Ce produit est déconseillé aux porteurs de lentilles de contact hydrophiles souples (risque de coloration en jaune
des lentilles souples due à la présence de chlorhexidine).

En cas de traitement concomitant par un autre collyre (notamment en raison des nombreuses incompatibilités
physico-chimiques de la chlorhexidine), espacez de 15 minutes les instillations.

EN CAS DE DOUTE NE PAS HESITER A DEMANDER L'AVIS DE VOTRE MEDECIN OU DE VOTRE
PHARMACIEN.

Interactions avec d'autres médicaments

Utilisation d'autres médicaments

L'efficacité d'un collyre peut être perturbée par l'instillation simultanée d'un autre collyre (voir Quels sont les
informations à connaître avant d'utiliser VISIODOSE, collyre en récipient unidose ?).

Ce médicament ne doit pas être administré:

En association avec la pseudoéphédrine, la phénylpropanolamine, l'éphédrine, et le méthylphénidate.

AFIN D'EVITER D'EVENTUELLES INTERACTIONS ENTRE PLUSIEURS MEDICAMENTS, notamment avec
certains antidépresseurs (iproniazide et nialamide) et la bromocriptine, IL FAUT SIGNALER
SYSTEMATIQUEMENT TOUT AUTRE TRAITEMENT EN COURS A VOTRE MEDECIN OU A VOTRE
PHARMACIEN.

Interactions avec les aliments et les boissons

Sans objet.

Interactions avec les produits de phytothérapie ou thérapies alternatives

Sans objet.

Utilisation pendant la grossesse et l'allaitement

Grossesse et Allaitement

L'utilisation de ce médicament est déconseillée pendant le premier trimestre de la grossesse.

Si vous découvrez que vous êtes enceinte pendant le traitement, consultez rapidement votre médecin: lui seul
pourra adapter le traitement à votre état.

Ce médicament ne sera utilisé pendant le deuxième et le troisième trimestre de la grossesse que sur les conseils
de votre médecin.

Il n'existe pas de données concernant le passage dans le lait maternel. En raison de possibles effets néfastes
chez le nourrisson, l'utilisation de ce médicament est déconseillée dans le cas où vous allaitez.



D'une façon générale, il convient, au cours de la grossesse et de l'allaitement de toujours demander avis à votre
médecin ou à votre pharmacien avant de prendre un médicament.

Sportifs

Sportifs

L'attention des sportifs sera attirée sur le fait que cette spécialité contient un principe actif (phényléphrine)
pouvant induire une réaction positive des tests pratiqués lors des contrôles antidopage.

Effets sur l'aptitude à conduire des véhicules ou à utiliser des machines

Conduite de véhicules et utilisation de machines

Ce médicament peut entraîner des troubles visuels (éblouissement) qui risquent de rendre dangereuse la
conduite de véhicules et l'utilisation de machines. Il convient donc d'attendre la fin des troubles visuels avant de
conduire un véhicule ou d'utiliser une machine.

Liste des excipients à effet notoire

Sans objet.

3. COMMENT UTILISER VISIODOSE, collyre en récipient unidose ?

Instructions pour un bon usage

Sans objet.

Posologie, Mode et/ou voie(s) d'administration, Fréquence d'administration et Durée du traitement

Posologie

RESERVE A L'ADULTE ET A L'ENFANT DE PLUS DE 12 ANS.

Instillez 1 goutte de collyre 2 à 3 fois par jour, en regardant vers le haut et en tirant légèrement la paupière
inférieure vers le bas.

CE MEDICAMENT VOUS A ETE PERSONNELLEMENT DELIVRE DANS UNE SITUATION PRECISE:

·         IL PEUT NE PAS ETRE ADAPTE A UN AUTRE CAS

·         NE PAS LE CONSEILLER A UNE AUTRE PERSONNE

Mode et voie d'administration

Voie locale.

En instillation oculaire.

Ne pas injecter.

Se laver soigneusement les mains.

Eviter de toucher l'œil ou les paupières avec l'embout du flacon unidose.



Jeter l'unidose après utilisation.

Durée du traitement

Ne pas utiliser plus de 3 jours sans avis médical.

Symptômes et instructions en cas de surdosage

Sans objet.

Instructions en cas d'omission d'une ou de plusieurs doses

Sans objet.

Risque de syndrome de sevrage

Sans objet.

4. QUELS SONT LES EFFETS INDESIRABLES EVENTUELS ?

Description des effets indésirables

Comme tous les médicaments, VISIODOSE, collyre en récipient unidose est susceptible d'avoir des effets
indésirables, bien que tout le monde n'y soit pas sujet.

·         Risque de déclenchement d'une crise de glaucome aigu (augmentation de la pression à l'intérieur de l'œil).

·         En cas d'apparition de symptômes anormaux après instillation (rougeur, douleur, troubles de la vision),
arrêter le traitement et consulter votre médecin.

·         Possibilité d'irritation transitoire.

·         Possibilité de réactions allergiques notamment à la chlorhexidine (conjonctivites).

Les instillations répétées peuvent entraîner:

·         dilatation de la pupille (trouble de la vision),

·         des altérations de l'épithélium cornéen,

·         exceptionnellement, un malaise général: une élévation de la pression artérielle, des tremblements, une
pâleur, des maux de tête, des troubles du rythme cardiaque.

Si vous remarquez des effets indésirables non mentionnés dans cette notice, ou si certains effets indésirables
deviennent graves, veuillez en informer votre médecin ou votre pharmacien.

5. COMMENT CONSERVER VISIODOSE, collyre en récipient unidose ?

Tenir hors de la portée et de la vue des enfants.

Date de péremption

Ne pas utiliser VISIODOSE, collyre en récipient unidose après la date de péremption mentionnée sur le
conditionnement extérieur.



Conditions de conservation

A conserver à l'abri de la lumière.

Ne pas conserver l'unidose après ouverture.

Si nécessaire, mises en garde contre certains signes visibles de détérioration

Les médicaments ne doivent pas être jetés au tout à l'égout ou avec les ordures ménagères. Demandez à votre
pharmacien ce qu'il faut faire des médicaments inutilisés. Ces mesures permettront de protéger l'environnement.

6. INFORMATIONS SUPPLEMENTAIRES

Liste complète des substances actives et des excipients

Que contient VISIODOSE, collyre en récipient unidose ?

Les substances actives sont:

Gluconate de chlorhexidine ............................................................................................................. 0,08 mg

Chlorhydrate de phényléphrine ........................................................................................................ 0,40 mg

Pour un récipient unidose de 0,4 ml.

Les autres composants sont:

Mannitol, gluconate de potassium, édétate de sodium, eau purifiée.

Forme pharmaceutique et contenu

Qu'est-ce que VISIODOSE, collyre en récipient unidose et contenu de l'emballage extérieur ?

Ce médicament se présente sous forme de collyre. Boîte de 10 récipients unidoses de 0,4 ml.

Nom et adresse du titulaire de l'autorisation de mise sur le marché et du titulaire de l'autorisation de fabrication
responsable de la libération des lots, si différent

Titulaire

COOPERATION PHARMACEUTIQUE FRANCAISE

PLACE LUCIEN-AUVERT

77020 MELUN CEDEX

Exploitant

COOPERATION PHARMACEUTIQUE FRANCAISE

PLACE LUCIEN AUVERT

77020 MELUN CEDEX

Fabricant



EXCELVISION

27, RUE DE LA LOMBORDIERE

ZI LA LOMBARDIERE

07100 ANNONAY

 

Noms du médicament dans les Etats membres de l'Espace Economique Européen

Sans objet.

Date d’approbation de la notice

La dernière date à laquelle cette notice a été approuvée est le {date}.

AMM sous circonstances exceptionnelles

Sans objet.

Informations Internet

Des informations détaillées sur ce médicament sont disponibles sur le site Internet de l’Afssaps (France).

Informations réservées aux professionnels de santé

Sans objet.

Autres

Sans objet.
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